Phuong phap cat bao quy dau nhw thé nao

Viéc thuc hién cat da quy dau la 1 tiéu phdu don gidn cling nhw mau chéng, nham xdéa bo da dau
"cau bé" du thira. Tuy vay, dé€ dam bao hiéu qua cling nhw an toan cho tinh mang ctia nguoi bi bénh,
céc béc si chuyén khoa rat hay tuan tha phéc dé tiéu phau cat da quy dau 1 giai phap chat ché.
Trong phan nay cua bai van, Nha Thuéc Long Chéu sé tu van viéc thuc hién tiéu phau cat da quy dau
1 giai phap ro rang.

Thanh phan can phai cat da quy dau

Trén day bo phan sinh duc ddng may rau, da bao quy dau la 1 16p da & bén ngoai dau "cau bé", liéu
c6 cac nép gap. Mac du khong to nhan, tuy vay vai tro cia né chua thé phi nhén vi bao vé dau "cau
bé", tré ngai qué trinh ma sat déi véi quan 4o, cham d6i véi bui ban, chat thai, vi sinh vat. Diéu d6
gay ra thuong ton dén "c4u bé". Bén canh do, da bao quy dau con san xuat dich nhon, cai thién cuc
khodi trong giao hop tinh duc.

doi vé6i cac cong dung ay, ko phai tat ca truong hop déu can phai tiéu phau cat da quy dau. Giai phap
cat da quy dau thuong hay dwoc st dung trong truong hop sau:

e Da bao quy dau quéa dai: tinh trang nay thuong hay xay ra lic da bao quy dau bao phu toan bo
dau "cau bé", gay ra tré ngai cho viéc rira ray cling nhu tao co hoi cho vi rat, ndm ciing nhw ky
sinh trung phét trién, gy ra viém nhiém.

 Da bao quy dau qua hep: Phimosis la tinh trang da bao quy dau siét chat dang nhap quy dau
"cu bé" khién cho kho tut xudng, gay ra dau dén liic cuong cing, ti€u tién khd, dai rat hay
kho rtra ray.

 Da bao quy dau bi nghet: Paraphimosis la tinh trang lic da bao quy dau bi siét chat cling nhu
chua thé trd lai vi tri dau tién dudi lac bi kéo ra dudi, gay ra trd ngai luu thong méau dén dau
"cdu bé", gay ra sung to ciing nhw dau dén. P4y la tinh trang can phai cdp citu ngay tic thi dé
han ché hdu qua tram trong nhw hoai t&r "cau bé".

* Da bao quy dau bi viém: viém nhiém bao quy dau thuwong hay vi viém nhiém gay ra, gay ra tdy
do, ngita ngay, rat budt, dau dém, chay mu, 16 1oét, kho ti€u cling nhu ti€u dau dén. Trong
truong hop cén bénh téi phat khong it 1an, viéc cat da quy dau c6 kha nang la 1 gidi phap xt tri
duoc xem xét.

Céc nguoi bi bénh dén kham liéu cé can dén cat da quy dau dé chira tri bénh xu4t tinh sém. Tuy vay,
theo cac bac si chuyén khoa nam khoa, cat da quy dau ko phai la gidi phap wu viét cho chita tri tinh
trang nay. Do do, diéu quan trong la phét hién cling nhw nam ré vé cac thac mac sy lién quan dén da
bao quy dau, cung vdi viéc xac dinh kiém quad trinh tw van ciing nhw chita tri tlr cac béc si chuyén
khoa y té€ luc quan trong.

Giai phap cat da quy dau nhw vay nao?

Giai phép cat da quy dau khong c6 khéng it qué trinh khéac gitta céc gidi phap, qua trinh khac chu
yéu dén tir trang thiét bi cling nhw may méc duoc st dung trong khi tiéu phau.

e Phong kham da khoa Thai Ha uy tin chét lwong tot tai Ha Noi
e phong kham bénh

e dia chi khdm nam khoa uy tin tai ha noi

e khém yéu sinh ly & dau

e khdm xudt tinh sém & dau & dau tot nhat tai Ha Noi
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e cat bao quy dau & dau tot

e cat bao quy dau gia bao nhiéu

e mo tri & dau tot nhat

e mo tri bao nhiéu tién

e nén kham phu khoa & dau ha ndi
e bang giad khdm phu khoa

¢ phuwong phap pha thai an toan

e chi phi phéa thai an toan

e phé thai & dau

e kham sui mao ga

e chi phi diéu tri bénh sui mao ga
e bénh lau chira & dau

e cat tuyén mo hoi nach & dau

e cach chita hoi nach

phong kham thai ha

Phéc do cat da quy dau doi véi giai phap truyén théng:

* Budc 1: béc si chuyén khoa kiém tra cling nhw chi ra quyét dinh thuc hién tiéu phau cat da quy
dau.

* Budc 2: nguoi bi bénh khién cho céc kiém tra tién phdu dé phan héi tinh trang tinh mang ciing
nhu chitc ndng dap Ung cudc tiéu phau.

* Budc 3: nguoi bi bénh duoc nhép vién trudc ngay tiéu phau dé bac si chuyén khoa theo déi tinh
trang tinh mang.

e Budc 4: bac si chuyén khoa thuc hién gay ra té hay gay ra mé.

 Budc 5: dia di€ém ti€u phau duoc sat trung.

e Budc 6: thuc hién tiéu phau cat da quy dau.

 Budc 7: dudi tiéu phau, béc si chuyén khoa theo doi tinh mang clia nguoi bi bénh ciing nhw chi
dan vé giai phap phuc vu tai nha trudc lic ban vién.

gidi phdp cat da quy ddu truyén théng gitp cho gidm chi phi
Phéc do cat da quy dau qua may:

e Budc 1: béc si chuyén khoa kham cling nhu tw vdn nguoi bi bénh vé giai phap tiéu phau.

e Budc 2: nguoi bi bénh khién cho céc kiém tra quan trong.

 Budc 3: Nhap vién trudc ngay tiéu phau.

o Budc 4: bac si chuyén khoa thuc hién gy ra té hay gay ra mé Duya vao tinh trang cua nguoi bi
bénh.

 Budc 5: vung ti€u phau duoc sat trung.

e Budc 6: bac si chuyén khoa nhat dinh may Stapler dang nhap dau "cau bé" cling nhuw thyc hién
tiéu phau cat da quy dau. Viéc nay gitp cho lam gidm méu ciing nhw dau dén cho nguoi bi
bénh.

 Budc 7: Vét giai phdu duoc rira ray cling nhw bang lai. Nguoi bi bénh dwoc chuyén dén phong
hoi sttc dé theo doi trudce lic duoc ban vién.

Ca hai giai phap cat da quy dau déu liéu co cac diém manh ciing nhw nhuoc diém riéng. Giai phép
truyén thong da tung duoc st dung tir lau cling nhw ko can dén trang thiét bi phitc tap, tuy vay thoi
gian phuc héi c6 kha nang kéo dai cling nhw mitc do dau dén dudi ti€u phau cé kha nang cao hon.
Trong khi 4y, gidi phap véi méy giup cho lam gidm dau dén ciing nhw méu ra trong khi tiéu phau,
thoi gian phuc hoi ngan hon tuy vay lai can dén trang thiét bi dat tién cling nhw liéu phép cao. Viéc


http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?dia-chi-cat-bao-quy-dau-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chi-phi-cat-bao-quy-dau-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?phong-kham-benh-tri-ha-noi-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chi-phi-chua-benh-tri-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?phong-kham-phu-khoa-ha-noi-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chi-phi-kham-phu-khoa-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?cach-pha-thai-an-toan-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chi-phi-pha-thai-an-toan-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?dia-chi-pha-thai-an-toan-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chua-sui-mao-ga-o-dau-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chi-phi-chua-sui-mao-ga-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?chua-benh-lau-o-dau-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?dia-chi-chua-hoi-nach-6789.html
http://hnncddc.camau.gov.vn/chi-tiet-hoi-dap-2868?cach-chua-hoi-nach-6789.html
https://maps.app.goo.gl/WmQD67sfaQNJKFYT7

tuyén lua giai phap hop 1y can phai Dua vao tinh trang tinh mang cta nguoi bi bénh ciing nhu chitc
ndng cling nhw kinh nghiém ctia cac bac si chuyén khoa.

Chu y lic cat da quy dau

Viéc phuc vu dudi tiéu phau déng vai trd quan trong trong viéc ho tro vét thuong sém phuc hoéi cling
nhu suy gidm kha nang hdu qua. Sau day la céc diéu ban can phai tuan thi dé phuc vu vét thuong tai
nha 1 giai phap hiéu qua cling nhu an toan:

R4t hay tuén thu chi dan cta béc si;

St dung thuéc suy giam dau dén hay khang viém theo dung chi dan bac si;

Vét thwong can phai tdm khoang 7 - 10 ngay dé lanh, hay nghi ngoi nhiéu;

Han ché viéc di boi bé nhat trong khoang 14 ngay;

» Han ché giao hop tinh duc hay cham doi véi cac kich ung tinh duc;

e Vét thwong rira rdy véi nu6c muéi sinh duc, thay bang moi ngay;

e Cho thém da kiéu d6 &n giau protein nhu thit, cd, tring, sita;

Ko hat thudc 14 bé nhat trong 30 ngay;

e Han ché dung ruou bia;

e Dung hen téi kham d6i v6i bac si chuyén khoa hay goi dién ngay Néu ma liéu cé bat ¢t dau
hiéu nhén biét that thuong.

Do d4, viéc tuan tha cac chi dan phuc vu dudi tiéu phau la vo cung quan trong dé dam bao viéc phuc
hoi xay ra 1 giai phap thuén tién ciing nhw an toan nhat cho nguoi bi bénh.

Qua bai van Trén ddy, ta c6 kha nang nhdn manh qué trinh quan trong ctia viéc nam ro vé giai phap
cat da quy dau cling nhw céc chi y quan trong lic thuc hién viéc nay. Viéc thuc hién tiéu phau cat da
quy dau can dén qua trinh ky cang cling nhu tan tinh tir phia béac si chuyén khoa cling nhw nguoi bi
bénh. V6i gidi phap tuan thi céc chi dan cling nhw khuyén nghi, nguoi bi bénh c6 kha nang dat duoc
két qua tot nhat trong khi phuc hoéi dudi ti€u phau. Bén canh dd, viéc théng ké ki cang vé giai phap
cling nhw xac dinh kiém qué trinh tw van tr cac bac si chuyén khoa y té 1a diéu v6 cung quan trong
trudce lic quyét dinh thyuc hién ti€u phau.



